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MENU

Meret Bissegger

Sformato di farinello e foglie di topinambur con miglio e
ricotta 1,2

Insalata mista dai campi 4, 12, 13, 15, 16, 17, 18

Piccioli di farfaraccio all'asiatica con sesamo di Ispica su
gelatina alle “bombette” 3, 5

Mariagrazia Marchesi

Erbozz del Festival - erbe selvatiche e patate 4, 6, 13, 14
Panna cotta al formaggino di Kefir con pesto di aglio
orsino 8§

Tartelletta alla falsa ortica bianca 6

Paolo Casanova

Tortino demi cuit di buon Enrico 7

Cilindro di larice con steli di fitolacca e panace 8, 9, 10
Pane al lievito madre ai fiori selvatici, chimichurri alla
castalda e Furmagin da cion 11

Sorpresa verde-giallo-rossa

1 Farinello: Chenopodium album

2 Topinambur: Helianthus tuberosus

3 Farfaraccio: Petasites hybridus

4 Tarassaco: Taraxacum officinale

5 Aglio orsino: Allium ursinum

6 Falsa ortica bianca: Lamium album

7 Buon Enrico: Chenopodium Bonus Henricus
8 Larice: Larix decidua

9 Fitolacca: Phytolacca americana

10 Panace: Heracleum sphondylium

11 Castalda, Girardina: Aegopodium podagraria
12 Acetosa: Rumex acetosa

13 Silene, Verzetta: Silene vulgaris

14 Ortica: Urtica dioica

15 Radichiella capillare: Crepis capillaris

16 Costolina giuncolina: Hypochaeris radicata
17 Stellaria: Stellaria media

18 Cespica annua: Erigeron annuus



